
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sensory Awareness Jahresgruppe 

2027 in Vorarlberg 
 

bietet über ein ganzes Jahr hindurch regelmäßig Raum und Zeit, 

sich ganz und mit aller Aufmerksamkeit den Fragen und 

Herausforderungen, die das Leben an uns stellt, zu widmen. 

 

Wir experimentieren spielerisch, miteinander und jede/r für sich, 

in der Gemeinschaft: 

stets in Beziehung zur Schwerkraft, zum Boden, zu unserem Atem 

und mit allem Sein. 

 

Wir arbeiten ganz konkret und immer wieder aufs Neue: 

im Liegen, Sitzen, Stehen und Gehen. 

Dazu nutzen wir manchmal verschiedene Gegenstände oder wir  

sind im Freien in der Natur selbst. 

 

Deine Sinne und dein persönliches Interesse leiten dich dabei 

verläßlich: 

Du mußt nichts wissen. 

Du mußt nichts üben. 

Es gibt nichts, zu erreichen. 

 

Wesentlich ist deine innere Bereitschaft 

dich auf Neues, manchmal Ungewohntes, einzulassen. 

Wahrnehmen, was da ist. 

Erleben, wie es sich (neu)ordnet. 

Geschehenlassen. 

Erlauben, was in diesem Moment ist. 

 

“Every moment is a moment” wie Ch. Selver sagte, die der 

Grundlagenarbeit von H. Jacoby und E. Gindler den Namen 

“Sensory Awareness” gegeben hat. 

 

Diese Praxis führt dazu, wach und reagierbereit zu sein. 

 



 

 

Anmeldeschluß ist der 25. September 2026 

 

KursLeitung: 
Jutta Zudrell-Koch 

Ergotherapeutin, Pikler® Pädagogin, Sensory Awareness Leader 

 

KursTermine: 
21.01. – 23.01.2027 

18.02. – 20.02.2027 

1 Einzelstunde nach persönlicher Absprache/Teilnehmer*in 

28.10. – 30.10.2027 

11.11. – 13.11.2027 

 

-jeweils 13 UE á 45 Min. 

Donnerstags,18:00 - 21:00 Uhr 

Freitags, 10:00 - 12:30 Uhr und 15:30 - 17:30 Uhr 

Samstags, 09:00 - 11:30 Uhr 

 

KursOrt: 
Kloster Viktorsberg,(Klostersaal),Klosterweg 2, A-6832-Viktorsberg 

 

Übernachtungsmöglichkeit 
direkt oberhalb im Hotel Viktor, https://www.hotel-viktor.at/ 

Hier werden wir auch Essen. 

Bitte die Zimmer rechtzeitig selbst buchen; Zimmerpreis und 

Verpflegung sind in den Kurskosten nicht enthalten und müssen 

separat bezahlt werden. 

 

KursKosten: 
1050,00€, bezahlbar in 2 Raten, 1. Rate i. Okt. 26, 2. Rate i. Juni 27 

Bei Interesse senden sie das Anmeldeformular ausgefüllt an 

office@piklerspielraum-juttazudrell.at 
 

mind. 8, max. 14 Teilnehmende 

 

Bitte lockere Kleidung tragen (Turnhose)und eine Decke mitbringen; 

für draußen in der Natur gute Schuhe und wetterfeste Kleidung. 

Anmeldung "Sensory Awareness” 2027 in Vorarlberg 

 
____________________________________________________________ 
Vorname                                           Nachname 
 

__________________________________________________________ 
Adresse (Strasse und Ort) 

 

___________________________________________ 
Telefon: 

 

___________________________________________ 
Email: 

 

Mittagessen jew. für Freitag:         o ja           o nein 
(in den Kurskosten nicht enthalten) 

Abendessen jew. für Freitag:         o ja           o nein 
(in den Kurskosten nicht enthalten) 

 

Die Stornoregelungen für meinen Kursplatz erkenne ich 

wie folgt an: 

bei einer schriftlichen Abmeldung werden - unabhängig vom 

Grund des Ausfalls - 100% der gesamten Kurskosten rückerstattet 

wenn der Platz nachbesetzt werden kann. 

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich meine verbindliche 

Anmeldung zu oben genannter Jahresgruppe. 

 

Die Kurskosten werde ich in 2 Raten überweisen: 

jeweils nach Erhalt der Rechnungen innerhalb von 14 Tagen. 

 

Ich übernehme die volle Verantwortung für meine Handlungen im 

Rahmen meiner Teilnahme und spreche die Kursleiterin, 

Jutta Zudrell-Koch, von allen Haftungsansprüchen frei. 

 

 

______________________________________________________________ 
               Datum                                                                Unterschrift 

https://www.hotel-viktor.at/
mailto:office@piklerspielraum-juttazudrell.at

